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1. Schuhwerk, insbesondere fur sportliche Zwecke, 
mit einem StoBe abfangenden Schuhboden, der 
mindestens eine wenigstens bereichsweise unter der 
Auftrittsbelastung nachgiebig verformbare Sohlen- 
schicht enthalt oder daraus gebildet ist d a d u re h 
gekennzeichnet, daQ mit der Oberseite der 
nachgiebig verformbaren Sohlenschicht (16) ein 
Netz- oder Gitterwerk (26) aus gegen Dehnung 
widerstandsfahigen Garnen (28) od. dgl. verbunden 
ist. 

2. Schuhwerk nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das Netz- oder Gitterwerk (26) sich 
auch uber den seitiichen Rand der Sohlenschicht (16) 
erstreckt 

3. Schuhwerk nach Anspruch 1 oder 2, dadurch 
gekennzeichnet, daB der Schuhboden zwei uberein- 
ander liegende nachgiebig verformbare Sohlen- 
schichten (14, 16) aufweist und das Netz- oder 
Gitterwerk (26) zwischen den aneinander liegenden, 
miteinander verbundenen Flachen der Sohlenschich- 
ten (14, 16) angeordnet ist. 

4. Schuhwerk nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das Netz- oder Gitterwerk (26) 
raumlich fachwerkartig ausgebildet ist und die 
Sohlenschicht durchsetzend in diese eingebettet ist. 

5. Schuhwerk nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Game (28) des Netz- oder 
Gitterwerks (26) uber ihre ganze Lange mit der 
Sohlenschicht (16) verbunden sind. 

6. Schuhwerk nach einem der Anspruche 1 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet, daB das Gitterwerk aus 
zueinander parallelen gestreckten Garnen gebildet 
ist, die in Sohlenlangsrichtung oder unter einern 
spitzen Winkel dazu verlaufeh. 

7. Schuhwerk nach einem der Anspruche 1 —5, 
dadurch gekennzeichnet, daB das Netzwerk (26) 
rautenformige Maschen (30) bildet deren lange 
Diagonalen parallel zur Sohlenlangsrichtung verlau- 
fen. 

8. Schuhwerk nach einem der Anspruche 1 bis 7, 
dadurch gekennzeichnet, daB das Netz- oder 
Gitterwerk (26) die Oberseite der Sohlenschicht (16) 
wenigstens in den Hauptbelastungsbereichen be- 
deckt und darin eingebettet ist. 



Die Erfindung betrifft Schuhwerk, insbesondere fur 
sportliche Zwecke, mit einem StoBe abfangenden 
Schuhboden, der mindestens eine wenigstens bereichs- 
weise unter der Auftrittsbelastung nachgiebig verform- 
bare Sohlenschicht enthalt oder daraus gebildet isL 
Insbesondere befaBt sich die Erfindung mit einem 
Laufschuh zur Verwendung auf harten Bahnen, z. B. bei 
Langstreckenlaufen, der besondere Vorkehrungen zur 
Dampfung der beim Aufsetzen des FuBes auf die Bahn 
auftretenden StoBe und Erschutterungen aufweist 

In den letzten Jahren hat das Interesse in der breiten 
Bevdlkerung an sportlichem oder in der Freizeit 
ausgeubtem Laufen erheblich zugenommen. Zugleich 
™J ^>esem wachsenden Interesse ist von den Sport- 
schuhherstellern auch verbessertes Schuhwerk entwik- 
kelt worden, das speziell auf die Bedurfnisse der Laufer 
aogestimmt ist So wurde insbesondere darauf Wert 
8 ele gt den Schuhboden des Schuhwerk* so auszubilden. 



daB er die beim Lauf auf harten Bahnen auftretenden 
Erschutterungen und StoBe vom Knochenbau der FuBe 
und Beine fernhalt, d h. dampfend wirkt trotzdem aber 
dem Laufer nicht das Kontaktgefuhl fur die Bahn nimmt, 
5 d. h, kein »Schwimmen« hervorruft In diesem Sinne 
wurden be re its beachtliche Fortschritte erzielt, wobei 
jedoch das Augenmerk in der Hauptsache auf den 
Fersenbereich gerichtet ist 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, Schuh- 
io werk der eingangs beschriebenen Art zu schaffen, das 
StoBe abfangende, dampfende Eigenschaften hat, ohne 
ein Schwimmgefuhl beim Lauf hervorzurufen, bei dem 
auf einfache Weise die vorteilhaften dampfenden 
Eigenschaften uber eine groBere Flache des Schuhbo- 
is dens ausgedehnt werden konnen. 

ErfindungsgemaB wird dies dadurch erreicht, daB mit 
der Oberseite der nachgiebig verformbaren Sohlen- 
schicht ein Netz- oder Gitterwerk aus gegen Dehnung 
widerstandsfahigen Garnen od. dgl. verbunden ist. 
20 Die Erfindung schlagt somit einen StoBdampfungs- 
mechanismus vor, der in Verbindung mit einer 
Sohlenschicht wirksam ist, die in dem Schuhboden 
angeordnet ist oder diesen im wesentlichen bildet Das 
Netz- oder Gitterwerk besteht aus Garnen von einem 
25 gegeniiber Dehnung widerstandsfahigen zugfesten 
Material, z. B. Nylon. Nach einer vorteilhaften Ausfuh- 
rungsform bildet das Netzwerk rautenformige Maschen, 
die so angeordnet sind, daB die langen Diagonalen der 
Rauten im wesentlichen parallel zur Sohlenlangsrich- 
30 tung verlaufen. Das Netz- oder Gitterwerk uberdeckt 
zumindest einen Bereich der Sohlenschicht und — nach 
einer vorteilhaften Weiterbildung — auch einen Teil der 
seitiichen Rand- oder Umfangsflache dieser Schicht und 
ist damit langs der einzelnen Game verbunden. 
35 Der von der Erfindung angestrebte Erfolg wird 
bereits dann erreicht, wenn das Netz- oder Gitterwerk 
in einem Flachenbereich der Sohlenschicht angeordnet, 
vorzugsweise in diesen eingebettet ist. Es ist jedoch 
auch moglich, das Netzwerk nach Art eines Fachwerks 
40 raumlich auszubilden, so daB es die Sohlenschicht ganz 
durchsetzt und in diese eingebettet ist Eine derartige 
Gestaltung kann z. B. dadurch erreicht werden, daB das 
Netzwerk in einer GieBform angeordnet und dann 
zweckmaBigerweise mit schaumfahigem Kunststoffma- 
45 terial aus- und umgossen wird. 

Der erfindungsgemaBe StoBdampfungsmechanismus 
wirkt in der Weise, daB die Auftrittsbelastung des FuBes, 
die normalerweise eine betont ortliche Deformation an 
der Belastungsstelle hervorzurufen sucht, raumlich 
50 durch die Game des Netz- oder Gitterwerkes auf die an 
die Belastungsstelle anschlieBenden Bereiche der 
Sohlenschicht ubertragen wird, sodaB auch diese zur 
Obernahme der Auftrittsbelastung herangezogen wer- 
den. Folglich wird die normalerweise auftretende betont 
55 ortlich sich ausbildende Verformung zugunsten einer 
geringeren, jedoch auch die anschlieBend an die 
Belastungsstelle . liegenden Bereiche erfassenden Ver- 
formung verhindert Dabei wirkt das Netz- oder 
Gitterwerk aufgrund seiner Verbindung mit der 
60 Sohlenschicht in jedem Falle im Sinne einer dreidimen- 
sionalen (raumlichen) Lastverteilung. Denn beim Auf- 
treten einer StoBbelastung verteilen die direkt belaste- 
ten Game des Netz- oder Gitterwerks an der 
Belastungsstelle die ortlich auftretende Deformation 
65 und Belastung auf weitere Bereiche der Sohlenschicht 
sowohl in der Rache als auch im seitiichen Rand und 
bewirken in diesen weiteren Bereichen, da sie selbst im 
Vergleich zu dem Material der Sohlenschicht wegen 
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ihrer geringen Dehnfahigkeit sich kaum verformen. 
zusatzliche Druckverformungen. Zum Abfangen der 
Auflriilsbelastung werden daher groBere Bereiche der 
Sohlenschicht herangezogen, was eine erhohte StoB- 
dampfung bewirkt. 

Der vorsiehende geschilderte erfindungsgemaBe 
StoBdampfungsmechanismus wird auch dann erzielt, 
wenn das Netz- oder Gitterwerk an der Unterseite einer 
nachgiebigen Sohlenschicht angeordnet ist, unter der 
Voraussetzung, daB unter dieser Sohlenschicht sich eine 
weitere, ebenfalls durch Druck nachgiebig verformbare 
Sohlenschicht befindet. Denn infolge der Verbindung 
der beiden Sohlenschichten miteinander ist das Netz- 
oder Gitterwerk dann auch mit der Oberseite der unten 
liegenden Sohlenschicht verbunden. Dabei wird aber die 
StoBdampfungsfunktion durch die erwunschte Verfor- 
mungsbehinderung beider nachgiebig verformbaren 
Sohlenschichten erreicht, 

Auf diese Weise ist es durch eine technisch sehr 
einfach durchzufuhrende MaBnahme an ansonsten 
herkommlich ausgestalteten Laufschuhen moglich, die 
StoBdampfungseigenschaften erheblich zu verbessern. 

Weitere Vorteile und Merkmale ergeben sich aus 
weiteren Unteranspruchen. In der nachfolgenden 
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Ausfuhrungsbeispiel die Form eines offene Maschen 
bildenden Nylonnetzes 26, das aus gestreckten mitein- 
ander verwebten und untereinander verbundenen oder 
verknupften Garnen 28 besteht, die einander uberkreu- 
zen. Die Game 28 bilden im wesentlichen rautenformige 
Maschen 30, die so angeordnet sind, daB ihre langen 
Diagonalen etwa parallel zur Schuhlangsachse verlau- 
fen (s, F i g. 1 und 2). Das Netzwerk 26 erstreckt sich 
uber die Oberseite der Sohlenschicht 16, ist um deren 
Rand — auch im Fersenbereich — umgelegt und uber 
die seitliche und hintere Randflache gespannt, und 
verlauft in den Raum zwischen den einander gegeniiber- 
liegenden und aneinander anliegenden Kontaktflachen 
der Sohlenschichten 14 und 16 hinein. In dem 
Flachenbereich zwischen den Kontaktflachen der 
beiden Sohlenschichten 14 und 16 'und auch in dem 
umlaufenden Rand sowie am hinteren oberen Umfang 
der Sohlenschicht 16 sind die Game 28 langs ihrer 
jeweiligen Strecken an die Sohlenschichten 14 bzw. 16 
gebunden. Hierzu dient zweckmaBigerweise dasselbe 
Klebemittel, das auch zur Verbindung der beiden 
Sohlenschichten 14, 16, verwendet ist. Dieses Klebemit- 
tel ist in den F i g. t und 2 durch Punkte 31 angedeutet. 
Die Wirkungsweise der erfindungsgemaBen StoB- 



Beschreibung eines bevorzugten Ausfuhrungsbeispiels 25 dampfungs- und -verteilungsstruktur wird anhand von 
anhand der Zeichnungen wird die Erfindung naher ~* ' ~ . . .. - 

erlauteru Es zeigt 

Fi g. 1 eine Seitenansicht eines Laufschuhes nach der 
Erfindung, teilweise geschnitten, um den StoBdamp- 
fungsmechanismus zu verdeutlichen; 30 

Fig. 2 eine Draufsicht auf den Laufschuh gemaB 
F i g. 1, ebenfalls teilweise geschnitten; 

Fig. 3 eine Teil-Schnittansicht des Laufschuhes, 
geschnitten langs der Linie 3-3 in F i g. 2, und 



Fig. 4 erlautert. Die gestrichelte Linie 32 in Fig. 4 
veranschaulicht den Verlauf der Oberflache der 
Sohlenschicht 16 in der Seitenansicht bei fehlender 
statischer oder dynamischer Belastung durch den FuB 
eines Laufers. Die strichpunktierte Linie 34 zeigt in 
etwas ubertriebener Form und beschrankt auf die 
Auslenkung in vertikaler Richtung das Ansprechverhai- 
ten des Schuhbodens in Abwesenheit der StoBdamp- 
fungsstruktur 24 bei lokalisierter StoBeinwirkung durch 



Fig. 4 eine grafische Darstellung zur Veranschauli- 35 die Ferse. Die verhaltnismaBig stark ausgepragte 



chung des Verformungsverhaltens des Schuhbodens bei 
dem Laufschuh nach der Erfindung im Vergleich zu 
einem herkommlichen Laufschuh. 

Der in den Fig. 1 bis 3 gezeigte Laufschuh nach der 
Erfindung, der im Ganzen mit 10 bezeichnet ist, <o 
beinhaltet einen StoBe absorbierenden oder StoBe 
verteilenden Schuhboden. Abgesehen von der besonde- 
ren Gestaltung des Schuhbodens ist der Schuh 10 nach 
herkommlichen Prinzipien gestaltet, so daB eine 
ausfuhrliche Beschreibung des sonstigen Aufbaues nicht 45 
erforderlich ist. 

Der Sportschuh 10 weist eine profilierte Laufsohle 12 
auf, mit deren Oberseite eine erste innere Sohlenschicht 
14 verklebt ist, die aus einem geeigneten herkdmmli 



ortliche Verformung in den Sohlenschichten 14, 16 ist 
dabei deutlich erkennbar. Hierdurch wird praktisch die 
ganze StoBenergie durch das Material der Sohlen- 
schichten 14, 16 unmittelbar unter der Beiastungsstelie 
aufgenommen. 

Im Gegensatz dazu zeigt die mit Doppelpunkten 
versehene strichpunktierte Linie 36 das Verhalten des 
Schuhbodens bei dem erfindungsgemaBen Sportschuh, 
der die StoBdampfungsstruktur 24 aufweist. Auch hier 
ist angenommen, daB im Fersenbereich eine StoBbela- 
stung auftritt. Jedoch werden durch den auftretenden 
StoB, der eine ortlich ausgepragte Deformation 
entsprechend der Linie 34 hervorzurufen sucht, die 
Game in dem Netzwerk 26 unmittelbar und anschlie- 



chen stoBdampfenden Material besteht. Wiederum mit so Bend an die Beiastungsstelie gestrafft. Als Folge davon 



der Oberseite der ersten Sohlenschicht 14 ist eine zweite 
Sohlenschicht 16 durch Klebung verbunden. die im 
wesentlichen aus dem gleichen Material wie die erste 
Sohlenschicht 14 besteht. Die erste Sohlenschicht 14 hat 
uber ihre ganze Lange durchgehend gleichformige 55 
Dicke, wahrend die zweite Sohlenschicht 16 einen 
sogenannten Fersenkeil bildet, d. h. in ihrer Dicke vom 
Fersenbereich ausgehend nach vorn abnimmt und am 
Ballenbereich dunn auslauf t (s. F i g. 1 ). 

Die Oberseite der Sohlenschicht 16 ist mit dem 60 
Zwickeinschlag 18a des Schuhschaftes 18 durch 
Klebung verbunden. Weiterhin ist mit der Sohlenschicht 
16 und dem Zwickeinschlag eine herkommliche 
Brandsohle 20 verbunden, auf der lose angeordnet wie 
ublich eine gepolsterte Einlegesohle 22 aufliegt. 

Die StoBe absorbierende bzw. StoBe verteilende 
Struktur nach vorliegender Erfindung ist im Ganzen mit 
24 bezeichnet. Diese Siruktur hat im vorliegenden 



und aufgrund der Verbindung der Game mit den 
Flachen der Sohlenschichten 14, 16 und des Randes der 
Sohlenschichten 16 ubertragen die Game 28 die 
auftretenden Krafte in dreidimensionaler Weise auf die 
weiteren Bereiche der Sohlenschichten 14, 16. Die 
Verformung wird daher anstelle einer ortlichen 
Ausbildung verteilt. Dabei werden die unter Zugspan- 
nung stehenden Game 28 in Richtung auf die 
Beiastungsstelie gezogen und drucken — da sie nicht 
oder wenig gedehnt werden — die anschlieBenden 
Bereiche der Sohlenschichten 14, 16 zusammen. Die 
linie 36 in Fig. 4 veranschaulicht somit die Verteilung 
dieser Verformung, die aufgrund einer Fersenbelastung 
eintritti und es ist zu erkennen, daB sich diese Verteilung 
65 breitflachig in den Sohlenschichten 14, 16 vollzieht. 

Einen bedeutsamen Beitrag zur Verteilung der 
Verformung liefern die umgeschlagenen und mit dem 
Rand der Sohlenschicht 16 verbundenen Randbereiche 



( ) 



30 21 129 



) 



des Netzwerkes 26. Diese Anordnung verstarkt die 
stoBdampfende Eigenschaft der Sohlenschicht 16 

betrachtlich. . 

Die vorstehende Darstellung macht deuthch, daB ein 
erheblich groBerer Antei! des Sohlenmaterials bei der 
Aufnahme der StoBbelastung herangezogen wird, wenn 
die StoBdampfungsstruktur 24 vorhanden ist, als dies bei 
einem Fehlen der Struktur 24 der Fall ware. Damit 



ergibt die Erfmdung einen in hohem Ma&e stoBschluk- 
kenden Schuhboden fOr einen Sportschuh, wobei aus 
der zeicAherischen Darstellung und der vorstehenden 
Erlauterung hervorgeht, daB die stoBdampfende Struk- 
tur auBerordentlich einfach ist und leicht wahrend der 
Herstellung eines Schuhes in diesen eingebaut werden 
kann. 
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